
การประชุมอนุกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลเวียง ครั้งท่ี 1/2568 
วันศุกร์ ที่  22 พฤศจิกายน 2567 เวลา 09.00 น. เปน็ต้นไป 

ณ ห้องประชุม ชั้น 2 เทศบาลตำบลเวียง  
******************************************** 

ผู้มาประชุม 
  1. นางสำรวย วงค์สมัน                  ประธานอนุกรรมการ 
  2. นายนพดล หนูแก้ว         รองประธานอนุกรรมการ 
  3. นางสาวจริยา จิ้วไม้แดง        อนุกรรมการ 
  4. นางสาวอิสริยา เรืองเวช        อนุกรรมการและเลขานุการ 
  5. ว่าที่ ร.ต.หญิงมณฑิดา ชูแก้ว        อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
  6. นายสมทรง ดำสุวรรณ         อนุกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ  

ผู้เข้าร่วมประชุม 
 1. นายปราโมช จุลเพชร    ประธานชมรมผู้สูงอายุตำบลเวียง 
 2. นายธวชัชัย ด้วงโยธา    ที่ปรึกษาชมรมผู้สูงอายุตำบลเวียง 
 3. นายกิตติศักดิ์ เครือสาย   นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ ทต.เวียง 
 4. นายภาณุวัฒน์ รุ่งแสง    ผอ.รพ.สต.เวียง 
 5. นายสมัญญา เพ็ญ    หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชน ทต.เวียง 
  6. นางสาวอมรรัตน์ ศรีนาค   ประธานชมรม อสม. ตำบลเวียง  
 

เริ่มประชุมเวลา   09.00น. 
ระเบียบวาระท่ี  1          เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ     
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
ระเบียบวาระท่ี  2 
 
ระเบียบวาระท่ี  3 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ว่าที่ ร.ต.หญิงมณฑิดา ชูแก้ว 
รพ.สต.เวียง 
 

ไม่มี 
 
เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ผ่านมา 
ไม่มี 
เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา 
พิจารณา กลั่นกรองแผนงานและโครงการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2568 
สำหรับการพิจารณาในวันนี้ จะพิจารณาไปตามลำดับในวาระการประชุมนะคะ และหากมี
ข้อเสนอแนะให้แก้ไขเพ่ิมเติม ให้เสนอแนะเป็นรายโครงการไป และสรุปความเห็นของ
อนุกรรมการเป็นประเภทเรียงตามลำดับ โดยวันนี้ประเภทที่ 1 สนับสนุนหน่วยบริการ/
สถานบริการ/หน่วยงานสาธารณสุข  มีจำนวน 5 โครงการ, ประเภทที่ 2 สนับสนุนองค์กร
หรือกลุ่มประชาชน  มีจำนวน 3 โครงการ,ประเภทที่ 3 สนับสนุนศูนย์ เด็กเล็ก/ผู้สูงอายุ  
มีจำนวน 2 โครงการ, ประเภทที่ 4 สนับสนุนการบริหาร/พัฒนากองทุนฯ  มีจำนวน 3 
โครงการ, ประเภทที่ 5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด/ภัยพิบัติ   มีจำนวน 1 โครงการ, 
ประเภทที่ 6 สนับสนุนเป็นค่าจ้างหรือค่าตอบแทนหรือค่าป่วยการของ CG ตามข้อ 8 
วรรคสาม ไม่มีโครงการ, ประเภทที่ 7 สนับสนุนตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ มีจำนวน 1 โครงการ, ประเภทที่ 8 สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการพาหนะ 
รับส่งผู้ทุพพลภาพเพ่ือเข้ารับบริการสาธารณสุข มีจำนวน 1 โครงการ  
ลำดับต่อไป ขอเชิญ รพ.สต.เวยีง นำเสนอโครงการประเภทที่ 1 ตามลำดับค่ะ 
สำหรับโครงการแรกค่ะ ชื่อ โครงการกลุ่มเสี่ยงเบาใจ ห่างไกลเบาหวานและความดันโลหิต
สูง ด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย และยาสมุนไพร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 

วัตถุประสงค์ 
1. กลุ่มเสี่ยงเบาหวานไม่เกิดเป็นรายใหม่เกิน ร้อยละ 1.5  
2. กลุ่มเสี่ยงความดันโลหิตสูงไม่ป่วยเป็นโรคเกิดใหม่เกิน ร้อยละ 40 
กลุ่มเป้าหมาย 
1.กลุ่มเสี่ยงเบาหวานจำนวน 70 คน 
2.กลุ่มเสี่ยงความดันโลหิตสูงจำนวน 30 คน 
วิธีการดำเนินงาน 
1. สำรวจข้อมูลกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานจากการคัดกรอง 
2. ประชุมเพ่ือเตรียมความพร้อมในการจัดกิจกรรมโครงการฯ 
3. อบรมให้ความรู้แก่กลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวานด้วยศาสตร์
การแพทย์แผนไทย และยาสมุนไพร  
4. ติดตามกลุ่มเป้าหมาย 3 เดือน/ครั้ง 6 เดือน /ครั้ง 
5. สรุปผลการดำเนินโครงการ 
ระยะเวลา  
เดือนตุลาคม 2567 – เดือนกันยายน 2568 
งบประมาณ 
- ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 100 คนๆละ 1 มื้อๆละ 80 บาท เป็นเงิน 8,000 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 100 คนๆละ 2 มื้อๆละ 35 บาท  
  เป็นเงิน 7,000 บาท 
- วิทยากร 1 คน จำนวน 6 ชัว่โมงๆละ 300 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 
- ค่ายาสมุนไพรนอกบัญชียาหลัก (ยาดีบัวแคปซูล) 192 กระปุกๆละ 125 บาท  
  เป็นเงิน 24,000 บาท 
รวมทั้งสิ้น 40,800 บาท 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1.ร้อยละ 15 ของหน่วยบริการสาธารณสุขมีการบูรณาการแพทย์แผนไทยในการดูแล
ผู้ป่วยเบาหวานและความดันโลหิตสูงในผู้ที่มีภาวะเสี่ยงค่ะ 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมไหมคะ 
     สำหรับโครงการนี้นะครับ ถือเป็นโครงการที่ดี แต่การได้มาซึ่งกลุ่มเป้าหมาย ไม่ทราบ
ว่าทางผู้รับผิดชอบคัดเลือกโดยใช้เกณฑ์ใด กลุ่มเสี่ยงที่ตั้งเป็นกลุ่มเป้าหมายจากจำนวน
ทั้งหมดที่คัดกรองมาหรือว่ากี่เปอร์เซ็นต์ของกลุ่มเสี่ยง เพราะการทำโครงการลักษณะนี้
อยากให้ทำเป็นโครงการติดตามต่อเนื่องประมาณ 3 ปี จึงจะเห็นผล และต่อยอดกลุ่มเสี่ยง
ที่ไมเ่คยเข้าร่วมให้ทยอยเข้าร่วมโครงการให้ครบทุกคน  และในส่วนของยาดีบัว ไม่ทราบว่า
ประสิทธิภาพของยาได้ผลกี่เปอร์เซ็นต์ มีผลการช่วยส่งเสริมสุขภาพมากน้อยเพียงใด 
สำหรับส่วนนี้ ทางผู้รับผิดชอบโครงการอาจจะต้องสรุปผลโครงการให้ชัดเจนว่าปัจจัยที่
ส่ งผลต่อกลุ่มเป้ าหมายมีอะไรบ้ าง และเห็นควรอาจจะเพ่ิมกิจกรรม 3อ 2ส ให้
กลุ่มเป้าหมาย เนื่องจาก 3อ 2ส ก็เป็นปัจจัยหนึ่งในการส่งเสริมสุขภาพที่ดีขึ้นของกลุ่ม
เสี่ยงโรคเบาหวานโรคความดันโลหิตสูง  
    ในโครงการนี้ ผู้รับผิดชอบโครงการอาจจะต้องดูว่าการให้ยาดีบัวจะวัดผลอย่างไร และ
นอกจากยาดีบวั มียาสมุนไพรตัวอ่ืนๆ ที่สามารถใช้ร่วมกันได้หรือไม่ หรือหากกลุ่มเสี่ยงมี
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ว่าที่ ร.ต.หญิงมณฑิดา ชูแก้ว 
รพ.สต.เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
 
 
 

การทานยาประจำ ยาดีบัวจะส่งผลกระทบหรือไม่ และตอนสรุปผลการดำเนินงาน
ผู้รับผิดชอบโครงการอาจจะต้องสรุปแยกเป็นรายคนหรือรายกลุ่ม เนื่องจากแต่ละคนมี
ปัจจัยส่งเสริมสุขภาพต่างกัน 
มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มีเชิญนำเสนอโครงการถัดไปค่ะ 
สำหรับโครงการที่ 2 ชื่อ โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมภาวะโภชนาการเกินเด็กวัยใส 
ตำบลเวียง ปีงบประมาณ 2568 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้รับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมภาวะโภชนาการเกิน 
2. เพื่อป้องกันโรค และภาวะแทรกซ้อนที่เกิดข้ึนในโรคอ้วน 
3. เพื่อส่งเสริมให้กลุ่มเป้าหมายมีภาวะโภชนาการสูงดี สมส่วน 
กลุ่มเป้าหมาย 
1. นักเรียนโรงเรียนเพชรผดุงเวียงไชย    จำนวน 66 คน 
2. นักเรียนโรงเรียนวัดพระบรมธาตุไชยา จำนวน 7 คน 
3. นักเรียนโรงเรียนบ้านสามสัก            จำนวน 19 คน 
    รวมทั้งหมด 92 คน 
วิธีการดำเนินงาน 
1. ติดตามสำรวจภาวะโภชนาการ โดยการชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง ของกลุ่มเป้าหมาย 
2.ดำเนินงานตามโครงการ ประสานกับโรงเรียนในพ้ืนที่ เพื่อเตรียมการติดตามปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมภาวะโภชนาการเกินเด็กวัยใส  
3. ติดตามผลการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ระยะ 3 เดือน ตลอดเวลา 3 ปี 
4. สรุปผล และรายงานผล การดำเนินโครงการ 
ระยะเวลา  
เดือนตุลาคม 2567 – เดือนกันยายน 2568 
งบประมาณ 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม นักเรียน จำนวน 92 คนๆละ 1 มื้อๆละ 35  บาท  
  เป็นเงิน 3,220 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์/วัสดุสำนักงานในกิจกรรม เป็นเงิน 2,700 บาท 
รวมทั้งสิ้น 5,920 บาท  
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ร้อยละ 80 ของเด็กวัยเรียน (6 – 14 ปี) เข้าร่วมโครงการ 
2. เด็กวัยเรียน (6 – 14 ปี) เริ่มอ้วนและอ้วนไม่เกิน ร้อยละ 10 
3. ร้อยละ 70 ของเด็กวัยเรียน (6 - 14 ปี) มีส่วนสูงระดับดี และรูปร่างสมส่วน 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมไหมคะ    
     ปัญหาเด็กอ้วนมีหลายปัจจัยเกี่ยวกับการควบคุมพฤติกรรมการรับประทานอาหารของเด็ก
ที่ไม่สามารถเลือกรับประทานได้ เช่น อาหารที่บ้าน อาหารที่โรงเรียน และร้านค้ าหน้า
โรงเรียน ซึ่ งปัจจัยเหล่านี้อาจส่งผลต่อการติดตามโภชนาการของเด็กๆ อาจจะต้อง
ประชาสัมพันธ์โรงเรียนหรือผู้ปกครองของเด็กนักเรียนที่ เป็นกลุ่มเสี่ยงในการปรับการ
รับประทานอาหาร เพ่ือให้สามารถควบคุมการบริโภคให้กลุ่มเป้าหมายมีโภชนาการที่สมส่วน 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
ว่าที่ ร.ต.หญิงมณฑิดา ชูแก้ว 
รพ.สต.เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
ว่าที่ ร.ต.หญิงมณฑิดา ชูแก้ว 
รพ.สต.เวียง 

      ผู้รับผิดชอบโครงการอาจจะต้องทำสถิติหลังจากเข้าร่วมโครงการว่าลดลงจากเดิม
เท่าไรด้วยค่ะ 
มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มีเชิญนำเสนอโครงการถัดไปค่ะ 
      สำหรับโครงการที่ 3 ชื่อ โครงการตรวจคัดกรองสารเคมีในเลือดเกษตรกรและกลุ่ม
เสี่ยง ประจำปี 2568 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือตรวจหาระดับสารเคมีตกค้างในเลือดของประชากรกลุ่มเสี่ยงจากการใช้/ได้รับ  
    สารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
2. เพ่ือเฝ้าระวังภาวะสุขภาพของประชากรจากการใช้/ได้รับสารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
3. เพ่ือให้กลุ่มเสี่ยงเปลี่ยนพฤติกรรมการเลือกซ้ืออาหารที่ถูกต้อง  
กลุ่มเป้าหมาย 
1. กลุ่มเสี่ยงจำนวน 50 คน 
2. กลุ่มท่ียังไม่ได้รับการคัดกรองในปีที่ผ่านมา จำนวน 50 คน     
วิธีการดำเนินงาน 
1. ประชุมชี้แจงโครงการ 
2. รณรงค์ตรวจหาปริมาณเอนไชค์คลอรนเอสเตอเรสในเลือดกลุ่มเป้าหมาย 
3. ติดตามเฝ้าระวังในกลุ่มเสี่ยงเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
4. ให้ความรู้ กลุ่มเสี่ยงที่ตรวจพบสารเคมีในเลือด  
5. จัดหมู่บ้านต้นแบบเกษตรปลอดสารพิษ 
6. สรุปและประเมินผลโครงการ                
ระยะเวลา  
เดือนมกราคม - สิงหาคม 2568 
งบประมาณ 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 100 คนๆละ 1 มื้อๆละ 35 บาท เป็นเงิน 3,500 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์/วัสดุสำนักงานในกิจกรรม เป็นเงิน 2,150 บาท  
- ค่าชุดทดสอบโคลีเอสเตอเรสไม่รวมอุปกรณ์จำนวน 3 ชุด ชุดละ 900 บาท  
   เป็นเงิน 2,100 บาท 
รวมทั้งสิ้น  7,880 บาท 
สำหรับค่าค่าชุดทดสอบฯ มีผิดอยู่ขอแก้ไขนะคะ ยอดรวมเป็นเงินเท่ากบั 2,700 บาท โดย
ขอถัวจากค่าวัสดุอุปกรณ์ค่ะ 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ร้อยละ 80 ของประชาชน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ การใช้สารเคมีท่ีถูกต้อง  
2. ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจหาปริมาณเอนไชม์คลอรนเอสเตอเรสในเลือด  
3. นำข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการดำเนินงานด้านอาชีวอนามัยและการเฝ้าระวังสุขภาพ  
    ของประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมไหมคะ 
     โครงการนี้เป็นโรงการต่อเนื่องใช่ไหมคะ กลุ่มเป้าหมายของโครงการนี้คือเป็นจากกลุ่ม
เสี่ยงปีที่ผ่านมา ปีที่แล้วมีก่ีคนค่ะ แล้วอีก 50 คนคือจะเป็นการคัดกรองรายใหม่ใช่ไหมคะ 
     เป็นโครงการต่อเนื่องค่ะ ปีที่ผ่านมามีกลุ่มเสี่ยง 29 คน ค่ะส่วนที่กำหนดไว้คือได้มา
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
ว่าที่ ร.ต.หญิงมณฑิดา ชูแก้ว 
รพ.สต.เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 

จากการค้นหากลุ่มเป้าหมายช่วงการคัดกรองประจำปีค่ะ ได้มีการบูรณาการงานร่วมกันกับ
การคัดกรองเบาหวานความดันประจำปีค่ะ   
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มีเชิญ
นำเสนอโครงการถัดไปค่ะ 
     สำหรับโครงการที่ 4 ชื่อ โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพด้วยหลัก 3 อ 2 ส 
เพ่ือป้องกันโรคปีงบ 2568 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ และความรอบรู้ด้านสุขภาพเกี่ยวกับการ 
    ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพลดโรคด้วย ๓ อ ๒ ส อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการ มีสถานะสุขภาพดีขึ้นและไม่มีผู้ป่วยรายใหม่ 
กลุ่มเป้าหมาย 
1. กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน  จำนวน 70 คน 
2. กลุ่มเสี่ยงความดันโลหิตสูง  จำนวน 30 คน 
วิธีการดำเนินงาน 
1. สำรวจข้อมูลกลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงและโรคเบาหวาน 
2. ประชุมเพ่ือเตรียมความพร้อมในการจัดกิจกรรมโครงการฯ 
3. จัดอบรมให้ความรู้และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมแก่กลุ่มเสี่ยงโรคความดันโลหิตสูงและ 
    โรคเบาหวาน 
4. ติดตามกลุ่มเป้าหมาย 
5. สรุปผลการดำเนินโครงการ 
ระยะเวลา  
เดือนตุลาคม 2567 - กันยายน 2568 
งบประมาณ   
- ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 100 คนๆละ 1 มื้อๆละ 80 บาท เป็นเงิน 8,000 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 100 คนๆละ 2 มื้อๆละ 35 บาท  
  เป็นเงิน 7,000 บาท 
- คู่มือรอบรู้เรื่องเบาหวานและความดันโลหิตสูง จำนวน 100 เล่มๆละ 40 บาท  
  เป็นเงิน 4,000 บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์/วัสดุสำนักงานในกิจกรรม เป็นเงิน 1,200 บาท 
- วิทยากร 1 คน จำนวน 6 ชัว่โมงๆละ 600 บาท เป็นเงิน 3,600 บาท 
รวมทั้งสิ้น 23,800 บาท 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ร้อยละ 80 ของประชาชน มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ การใช้สารเคมีท่ีถูกต้อง  
2. ร้อยละ 80 ของกลุ่มเป้าหมายได้รับการตรวจหาปริมาณเอนไชม์คลอรนเอสเตอเรสในเลือด  
3. นำข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการดำเนินงานด้านอาชีวอนามัยและการเฝ้าระวังสุขภาพ  
    ของประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมไหมคะ 
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นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
นางสาวอิสริยา เรืองเวช 
ทต.เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      โครงการนี้ ไม่ทราบว่ากลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มเดียวกับโครงการที่ 1 หรือไม่ ถ้าเป็น
กลุ่มเดียวกัน น่าจะบูรณาการร่วมกัน ทำเป็นโครงการเดียวกัน เนื่องจากกิจกรรมที่ทำใน
โครงการนี้เป็นเกี่ยวกับ 3อ 2ส จึงน่าจะรวมเป็นโครงการเดียวกันได้ เพราะกลุ่มเป้าหมาย
เดียวกันมันอาจจะดูซ้ำซ้อนกันได้ครับ 
      เห็นด้วยกับคุณนพดล ค่ะ จากกิจกรรม โครงการที่ 1 และ 4 น่าจะบูรณาการร่วมกัน
ได้ค่ะ สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มีเชิญ
นำเสนอโครงการถัดไปค่ะ 
      สำหรับโครงการต่อไปค่ะ เป็นโรงการที่เทศบาลตำบลเวียงเป็นผู้รับผิดชอบนะคะ ชื่อ 
โครงการเด็กวัยใสขับข่ีปลอดภัย ใส่ใจสุขภาพ ถูกกฎจราจร ปีงบประมาณ พ.ศ.2568 มี
รายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อส่งเสริมความรู้และทักษะเกี่ยวกับการขับข่ีรถอย่างถูกต้องตามหลักการขับขี่ 
    ปลอดภัยถูกกฎจราจร 
2. เพื่อเสริมสร้างจิตสำนึกในด้านความปลอดภัยและวินัยจราจร  
3. เพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนในพ้ืนที่ตำบลเวียง 
กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนวิทยาลัยการอาชีพไชยา จำนวน 100 คน 
วิธีการดำเนินงาน 
1. จัดทำโครงการเพื่อเสนอขอพิจารณาอนุมัติ 
2. ประชาสัมพันธ์โครงการ 
3. ติดตอประสานงานและขอความร่วมมือกับหน่วยงานที่เกี่ยวของ   
4. ทำแบบทดสอบ Pre-test  
5. ให้ความรู้เกี่ยวกับ การขับขี่รถจักรยานยนต์อย่างปลอดภัย ทักษะการเอาชีวิตรอด 
    จากภัยบนท้องถนน ความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน และการสาธิต "การขับขี่ 
    รถจักรยานยนต์บนท้องถนนอย่างปลอดภัย”   
6. ทำแบบทดสอบ Post-test สรุปผลการดำเนินโครงการ เสนอต่อคณะกรรมการ 
    กองทุนฯ เมื่อเสร็จสิ้นโครงการ 
ระยะเวลา  
เดือนมิถุนายน 2568 
งบประมาณ   
1. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมโครงการ จำนวน 100 คนๆ ละ 35 บาท  
    1 มื้อ เป็นเงิน 3,500 บาท 
2. ค่าวิทยากรบรรยาย 3 ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท จำนวน 1 คน เป็นเงิน 1,800 บาท 
3. ค่าจัดทำป้ายโครงการ จำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 700 บาท 
4. ค่าวัสดุสาธิต เช่น หมวกกันน็อค เป็นเงิน 2,000 บาท 
5. ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ในการอบรม เช่น สมุด, ปากกา (100 ชุด) เป็นเงิน 2,000 บาท 
รวมทั้งสิ้น 10,000 บาท 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
 
 
มติที่ประชุม 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายธวัชชัย ดว้งโยธา 
ที่ปรึกษาชมรมผู้สูงอายุฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้และทักษะเกี่ยวกับการขับขี่รถอย่างถูกต้องตามหลักการขับขี่ 
    ปลอดภัยถูกกฎจราจร 
2. กลุ่มเป้าหมายมีจิตสำนึกในด้านความปลอดภัยและวินัยจราจร  
3. อัตราการเกิดอุบัติเหตุในพ้ืนที่ตำบลเวียงลดลง 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมไหมคะ 
 
ในพ้ืนที่ตำบลเวียงถือว่ามีอัตราการเกิดอุบัติเหตุเยอะพอสมควร บริเวณสี่แยกชลประทาน 
ด้วยเหตุที่ว่าอาจจะดูเหมือนไม่เห็นว่ามีทางแยกข้างหน้า ในส่วนนี้มีข้อเสนอแนะครับ หาก
จะทำเป็นป้ายแจ้งเตือนทั้ง 4 ด้านก็สามารถเพ่ิมได้เพ่ือเป็นการแจ้งเตื อนรถที่ผ่านแยก
ดังกล่าว ทั้งนี้หากจะทำป้ายให้ปรึกษาทางตำรวจจราจรจะได้ทำตามกฎจราจรได้อย่าง
ถูกต้องครับ 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มีจะขอมติที่
ประชุมในการเห็นชอบโครงการในประเภทที่ 1 สนับสนุนหน่วยบริการ/สถานบริการ/
หน่วยงานสาธารณสุข จำนวน 5 โครงการ โดยให้แก้ไข/เพ่ิมเติม ตามที่ได้เสนอแนะ และ
โครงการที่ 1 กับโครงการที่ 4 ของ รพ.สต.เวียง ให้บูรณาการรวมเป็นโครงการเดียวกัน 
กรรมการทุกท่านเห็นชอบหรือไม่ ขอมติที่ประชุมด้วยค่ะ 
อนุกรรมการมีมติเป็นเอกฉันท์ เห็นชอบตามเสนอ 
       ต่อไปเป็นประเภทที่ 2 สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน มีจำนวน 3 โครงการ 
ขอให้ผู้เสนอโครงการนำเสนอต่ออนุกรรมการค่ะ 
       สำหรับชมรมผู้สูงอายุตำบลเวียง ได้เขียนโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  
“สูงวัยใส่ ใจธรรม” มีรายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือนำความรู้ที่ได้ จากการฟังธรรมไปรับใช้เพ่ือพัฒนา สุขภาพจิต 
2. รู้วิธีทำให้ละ ความคิดในเชิงอกุศลได้มีกำลังใจที่ดีเข้มแข็งไม่จิตตก ง่าย  
3. สามารถทำสมาธิ โดยการเจริญจิตภาวนา อนาปานสติได้ 
กลุ่มเป้าหมาย 
ผู้สูงอายุ  จำนวน 35 คน 
วิธีการดำเนินงาน 
1. ประชุมคณะกรรมการชมรมเพ่ือขอความเห็นชอบในการจัดทำโครงการ  
2. ร่วมกับคณะกรรมการกำหนดกิจกรรมและจัดทำกำหนดการ   
3. ปรึกษาหารือกับพระคุณพระอาจารย์ รศ.ดร.มารุต เมธิโก จากสวนโมกขพลารามเพ่ือ 
   กำหนดเนื้อหาในการบรรยายธรรม ที่สามารถสร้างสรรค์และส่งเสริมสุขภาพจิตของ 
   ผู้สูงอายุ  
4. ติดต่อประสานงานกับเจ้าอาวาสวัดพระบรมธาตุไชยา, วัดดอนพต, วัดศรีเวียง และ 
    สำนักสงฆ์พุทธบุตร เพื่อขอใช้สถานที่ และอราธนานิมนต์พระสงฆ์ฉันภัตตาหารเพลใน 
    วันที่มีกิจกรรมที่วัด    
5. ดำเนินการตามกำหนดการที่วางไว้ 
6. สรุปผลการดำเนินงานโครงการ นำเสนอต่อคณะกรรมการกองทุนฯ 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายปราโมช จุลเพชร 
ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ 
 
 
 
นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นางสาวอมรรัตน์ ศรีนาค 
ประธานชมรม อสม.ต.เวียง 
 
 
 
 
 
 

ระยะเวลา  
ช่วงเดือนกุมภาพันธ์ ถึงมีนาคม 2568  รวม 4 ครั้ง    
งบประมาณ   
1. ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 35 คน ๆ ละ 65 บาท รวม 4 ครั้ง เป็นเงิน 9,100 บาท               
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 35 คนๆ ละ 35 บาท จำนวน 2 มื้อ/ครั้ง  
    รวม 8 มื้อ เป็นเงิน 9,800 บาท           
3. ค่าตอบแทนวิทยากร (พระภิกษุ) ชั่วโมงละ 1,000 บาท ครั้งละ 1 ชั่วโมง  
    จำนวน 4 ครั้ง เป็นเงิน 4,000 บาท 
4. ค่าตอบแทนวิทยากร ชั่วโมงละ 600 บาท ครั้งละ 1 ชั่วโมง จำนวน 4 ครั้ง  
    เป็นเงิน 2,400 บาท 
5. ค่าสถานที่รวม ค่าทำความสะอาด ค่าจัดโต๊ะหมู่บูชา จำนวน 4 วัด ๆ ละ 800 บาท  
    เป็นเงิน 3,200 บาท 
6. ค่าเช่าเครื่องกระจ่ายเสียง จำนวน 4 ครั้ง ๆ ละ 1,500 บาท เป็นเงิน 6,000 บาท 
7. ค่าไวนิลประชาสัมพันธ์โครงการ ขนาด กว้าง 1.25 เมตร ยาว 2.50 เมตร  
    เป็นเงิน 500 บาท  
รวมงบประมาณท้ังสิ้น 35,000 บาท 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผู้เข้าร่วมโครงการทุกคนมีภาวะสุขภาพจิตดี ส่งผลให้มีสุขภาพกายที่ดีด้วย 
2. สามารถนำความรู้ไปเผยแพร่ให้บุคคลอ่ืนได้ เช่นการทำสมาธิ แบบอนาปานสติ เป็นต้น 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมไหมคะ 
 
      ขอชี้แจงเพ่ิมเติมนะครับ สำหรับโครงการที่เสนอ ทางคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุ
ตำบลเวียง ได้ให้ความสำคัญกับผู้สูงอายุในพ้ืนที่ตำบลเวียงในทุกหมู่บ้าน กิจกรรมที่ได้
เสนอได้ลงพ้ืนที่ตามวัดต่างๆ ในตำบลเวียง เนื่องจากผู้สูงอายุในพ้ืนที่ตำบลเวียงมีเยอะและ
เดินทางลำบากจึงมีความเห็นกันว่าจัดกิจกรรมในวัดซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่กลุ่มเป้าหมายสามารถ
เดินทางมาได้ไม่ไกลมากนัก ตามท่ีพักอาศัยของกลุ่มเป้าหมายแต่ละหมู่บ้านครับ 
       สำหรับโครงการนี้ ขอเสนอแนะในส่วนของวัตถุประสงค์ครับแก้ไขโดยปรับให้เข้ากับ
การนำไปเพ่ือส่งเสริมสุขภาพในชีวิตประจำวันก็ได้ครับ เช่น ส่งเสริมสุขภาพในผู้สูงอายุเพื่อ
ใช้ในการแก้ไขปัญหาความเครียดของตนเอง  
        สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มีเชิญ
นำเสนอโครงการถัดไปค่ะ 
        ชมรม อสม.ต.เวียง ในปีนี้ เสนอโครงการ จำนวน 2 โครงการ ในส่วนของโครงการ
แรก คือ โครงการเฝ้าระวัง คัดกรอง และติดตามสุขภาพประชาชนปี 2568 มีรายละเอียด
ดังนี้  
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือตรวจคัดกรองและเฝ้าระวังสุขภาพประชาชน อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
2. เพ่ือให้ความรู้แก่ประชาชนในเรื่อง การดูแลตนเองป้องกันโรคเบาหวานและโรคความ  
    ดันโลหิตสูง 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 

3. เพ่ือให้ประชาชนเกิดความตระหนักและเห็นความสำคัญให้ความสนใจและใส่ใจใน 
    สุขภาพของตนและคนในครอบครัว 
กลุ่มเป้าหมาย 
อาสาสมัครสาธารณสุข จำนวน 99 คน 
วิธีการดำเนินงาน 
1. เสนอแผนงานขออนุมัติโครงการ 
2. อบรมฟ้ืนฟ ู“การคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น” แก่อาสาสมัครสาธารณสุขตำบลเวียง 
3. จัดซื้อวัสดุการแพทย์ และเตรียมอุปกรณ์ สำหรับตรวจน้ำตาลในเลือด 
4. จัดกิจกรรมตรวจคัดกรองสุขภาพประชาชนเบื้องต้น ดังนี้ 
    - ชั่งน้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบเอว ประเมินดัชนีมวลกาย  
    - วัดความดันโลหิต 
    - เจาะเลือด ตรวจน้ำตาลปลายนิ้ว ค้นหาโรคเบาหวาน 
5. ให้คำปรึกษา และส่งต่อในรายที่ผิดปกติหรือกลุ่มป่วย 
6. ดำเนินการติดตาม คัดกรองซ้ำในกลุ่มเสี่ยง หรือกลุ่มที่ผิดปกติ 
7. สรุปผลการดำเนินงานตาม 
ระยะเวลา  
มกราคม – กันยายน 2568  
งบประมาณ   
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 99 คนๆละ 2 มื้อๆละ 35บาท เป็นเงิน 6,930 บาท 
- ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 99 คนๆละ 1 มื้อๆละ 80บาท เป็นเงิน 7,920 บาท 
- ค่าเครื่องเจาะน้ำตาลปลายนิ้ว จำนวน 5 เครื่องๆละ 1,900 บาท เป็นเงิน 9,500 บาท 
- วิทยากร 1 คน จำนวน 6 ชัว่โมงๆละ 300 บาท เป็นเงิน 1,800 บาท 
   รวมงบประมาณทั้งสิ้น 26,150 บาท 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ร้อยละ 90 ของประชาชนอายุ 15 ปี ขึ้นไปได้รับการคัดกรองและเฝ้าระวังสุขภาพ 
2. อสม. มีความรู้และทักษะในการคัดกรองสุขภาพ 
3. ประชาชนเกิดความตระหนักและเห็นความสำคัญให้ความสนใจและใส่ใจในสุขภาพของ 
    ตนและคนในครอบครัวมากข้ึน 
4. ประชาชนมีสุขภาพร่างกาย จิตใจ แข็งแรงและสมบูรณ์ 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือไม่คะ 
 
     เนื่องจากกิจกรรมในโครงการที่เขียนมา ถ้าใช้งบประมาณในการอบรมพัฒนาศักภาพ 
อสม. อาจจะต้องมีกิจกรรมที่การนำความรู้ที่ได้จากการอบรมไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ หรือ
การนำความรู้ที่อบรมมาไปต่อยอดถึงจะสามารถทำได้ แต่หากเป็นการอบรมพัฒนาศักภาพ 
อสม. เพียงอย่างเดียว งบประมาณกองทุนฯ ไม่สามารถนำไปใช้ในโครงการนี้ได้ เพราะ
งบประมาณกองทุนฯ ส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนในพ้ืนที่ได้รับการบริการด้าน
สุขภาพได้อย่างทั่วถึง 
       สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มีเชิญ
นำเสนอโครงการถัดไปค่ะ 
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นางสาวอมรรัตน์ ศรีนาค 
ประธานชมรม อสม.ต.เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการต่อไป ชื่อ โครงการชาวเวียงร่วมใจ พิชิตยุงร้ายทำลายแหล่งเพาะพันธ์ด้วยหลัก  
5 ป 1 ข มีรายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ อสม. ชุมชนภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการทำลายลูกน้ำยุงลายในชุมชน 
2. เพ่ือเน้นให้ชุมชนตระหนักถึงอันตรายของยุงลายและโรคไข้เลือดออก 
3. เพ่ือลดอัตราการเกิดโรคไข้เลือดออกของประชาชนในพ้ืนที่และรู้จักป้องกันการ 
    แพร่กระจายเชื้อในชุมชน 
4. เพ่ือเป็นการลดอัตราการสูญเสียชีวิตเนื่องจากการเป็นโรคไข้เลือดออก 
กลุ่มเป้าหมาย 
๑. หมู่บ้านในเขตรับผิดชอบ จำนวน  ๕ หมู่บ้าน  
2. สถานที่สาธารณะในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบประกอบด้วย 
    - โรงเรียน/วิทยาลัย 5 แหง่ 
    - ศูนย์เด็กเล็ก        2 แห่ง 
    - วัด                ๓ แห่ง             
    - คริตจักร     ๑ แห่ง 
    - สำนักสงฆ์.          ๑ แหง่ 
วิธีการดำเนินงาน 
๑. กิจกรรมการควบคุมโรคไข้เลือดออกเฉพาะราย              
    ๑.๑ ควบคุมการระบาดในพ้ืนที่โดยแจกสเปรย์,โลชั่นกันยุง ทรายกำจัดลูกน้ำ และ
สำรวจลูกน้ำยุงลายในบ้านผู้ป่วยและบ้านในรัศมี ๑๕๐ เมตร           
    ๑.๒ ให้สุขศึกษาเรื่องการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก     
 ๒. กิจกรรมการรณรงค์ป้องกันโรคไข้เลือดออก     
    ๒.๑ ให้สุขศึกษาเรื่องการควบคุมป้องกันโรคไข้เลือดออก การทำลายแหล่งเพาะพันธุ์
และกำจัดลูกน้ำยุงลาย 
    ๒.๒  รณรงค์ให้มีการกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์และกำจัดยุงลาย โดยวิธี 
           - ทางกายภาพ รณรงค์ให้ดำเนินการกำจัดแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย ในสถานที่
สาธารณะ 
           - ใช้สารเคมี ใส่ทรายกำจัดลูกน้ำในภาชนะเก็บน้ำใช้และพ่นหมอกควันกำจัด
ยุงลายตัวแก่  
    2.3 มีการสำรวจลูกน้ำยุงลายโดย อสม.ทุกหลังคาเรือนทุกเดือน 
    2.4 มีกิจกรรมจิตอาสาทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายทุกเดือน 
3. ประกวดบ้าน/ครัวเรือนต้นแบบปราศจากลูกน้ำยุงลาย 
4. ติดตามและประเมินผล 
ระยะเวลา  
ตุลาคม 2567 - กันยายน 2568 
งบประมาณ   
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 150 คนๆละ 35 บาท 1 มื้อ 2 ครั้ง  
  เป็นเงิน 10,500 บาท 
- ค่าป้ายรณรงค์โครงการไข้เลือดออก ขนาด 1.5 * 2.4 ตารางเมตร 2 แผ่น  
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
 
นายปราโมช จุลเพชร 
ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ 
 
นางสาวอมรรัตน์ ศรีนาค 
ประธานชมรม อสม.ต.เวียง 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
 
มติที่ประชุม 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายกิตติศักดิ์ เครือสาย 
ทต.เวียง 
 
 
 

  เป็นเงิน   600 บาท 
- ค่าป้าย โฟมบอร์ดรณรงค์ ป้ายๆละ ๓๕๐ บาทจำนวน 5 ป้าย เป็นเงิน 1,750 บาท 
- ค่าป้าย โฟมบอร์ดตัวยุงจำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 1,100 บาท 
- ค่าวัสดุสำนักงานในกิจกรรม เป็นเงิน 2,170 บาท 
- สเปรย์กำจัดยุงขนาด 600 มล. จำนวน 40 กระป๋อง ๆ ละ 95 บาท  
  เป็นเงิน 3,800 บาท 
- โลชั่นทากันยุงจำนวน 400 ซอง ๆ ละ 6 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท 
- ไฟฉาย LED 18 อัน ๆ ละ 85 บาท เป็นเงิน 1,530 บาท 
   รวมงบประมาณทั้งสิ้น 23,850 บาท 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
๑. อัตราป่วยโรคไข้เลือดออกไม่เกิน 50 ต่อแสนประชากรและไม่พบผู้ป่วยที่ เสียชีวิตจาก 
    โรคไข้เลือดออก 
๒. ดัชนีลูกน้ำยุงลายไม่เกินเกณฑ์ มาตรฐาน (ค่าHI<10,ค่าCI=0) 
3. ไม่พบการระบาดของโรคและไม่พบผู้ป่วย Generation ที่ 2 
4. ชุมชนตระหนักและเห็นความสำคัญ ของปัญหาพร้อมทั้งเข้ามามีส่วนร่วม  
5. ประชาชนเกิดพฤติกรรมในการทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ 
สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือไม่คะ 
 
       สำหรับปีนี้เป็นปีแห่งการระบาดของโรคไข้เลือดออก การทำโครงการไข้เลือดออก
หากจะได้ผลที่ชัดเจน น่าจะทำกับเด็กนักเรียนเพราะเด็กนักเรียนจะทำตามที่คุณครูสั่งและ
อาจส่งผลต่อการชักชวนผู้ปกครองช่วยกันสำรวจแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลายในบ้านตัวเอง 
อาจจะนำไปปรับใช้ในการทำโครงการปีถัดไป 
       ขอเสนอแนะอีกแนวทาง ซึ่งกระผมเคยทำที่บ้านของตนแองคือการเลี้ยงปลากัดเพ่ือ
ความสวยงาม ซึ่งในส่วนนี้จะช่วยเรื่องการกำจัดลูกน้ำยุงลายไปในตัว อาจจะมีส่วนที่อาจจะ
นำไปเป็นกิจจกรรมส่งเสริมการป้องกันแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำยุงลายได้ 
       ขอขอบคุณทางประชมรมผู้สูงอายุตำบลเวียง ที่ให้คำแนะนำและจะลองนำไปปรับใช้
ในการทำงาน 
        สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มีจะ
ขอมติที่ประชุมในการเห็นชอบโครงการในประเภทที่  2 สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่ม
ประชาชน จำนวน 3 โครงการ โดยให้ปรับ/แก้ไข/เพ่ิมเติม ตามที่ได้เสนอแนะ กรรมการ
ทุกท่านเห็นชอบหรือไม่ ขอมติที่ประชุมด้วยค่ะ 
อนุกรรมการมีมติเป็นเอกฉันท์ เห็นชอบตามเสนอ 
        ต่อไปเป็นประเภทที่ 3 สนับสนุนศูนย์ ฯ เด็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/หน่วยงานที่
รับผิดชอบศูนย์ ฯ มีจำนวน 2 โครงการ ขอให้ผู้เสนอโครงการนำเสนอต่ออนุกรรมการค่ะ 
        ครบักระผมในนามตัวแทน ศพด.ทั้ง 2 แห่ง ขอนำเสนอในส่วนของ ศพด.บ้านสาม
สัก เป็นลำดับที่ 1 ชื่อโครงการดูแล ส่งเสริม พัฒนาสุขภาพและอนามัยสำหรับเด็กปฐมวัย
ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กประจำปีงบประมาณ 2568     
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วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้ครูผู้ดูแลเด็กผู้ประกอบอาหารและผู้ปกครองได้มีความรู้และตระหนักถึง 
    ความสำคัญของการส่งเสริมสุขภาพด้านทุพโภชนาการและอนามัยในการรับประทาน 
    อาหารหลัก 5 หมู่  
2. เพ่ือส่งเสริมทักษะการดูแลรักษาสุขภาพช่องปากและฟันในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กได้ถูกต้อง 
    ตามหลักอนามัย 
กลุ่มเป้าหมาย 
    นักเรียน ศพด.บ้านสามสัก จำนวน 39 คน 
วิธีการดำเนินงาน 
1. เสนอโครงการเพื่ออนุมัติ 
2. ประชาสัมพันธ์การจัดโครงการ 
3. ประสานหน่วยงานกลุ่มต่างๆตามป้าหมายและส่วนที่เกี่ยวข้อง 
4. ตามดำเนินการตามโครงการฯซึ่งมีกิจกรรมดังนี้ 
       4.1 จัดอบรมครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ประกอบอาหาร และผู้ปกครอง โดยวิทยากรมาให้
ความรู้ ความเข้าใจ ทั้งทางด้านสุขภาพ อนามัยของเด็ก การส่งเสริมโภชนาการเด็ก การ
ดูแลรักษาปากและฟันที่ดีของเด็ก และการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคต่างๆที่เกิดกับเด็ก
ปฐมวัย       
       4.2 ผู้ปกครองและครูผู้ดูแลเด็ก ร่วมกันจัดกิจกรรม เสริมทักษะการดูแลตนเองให้
ปลอดภัย / ปลอดโรคภายในศูนย์ฯ ได้แก่ กำจัดสิ่งปฏิกูลหรือแหล่งเพาะพันธ์พาหะนำโรค
ภายในและภายนอกศูนย์ฯ การทำความสะอาดภายในและภายนอกศูนย์ฯ บริเวณห้อง
รับประทานอาหาร และพ้ืนที่ อ่ืนๆให้เหมาะสม 
 5.ประเมินผลกิจกรรมโครงการและสรุปผลการดำเนินงานเสนอเทศบาลตำบลเวียง 
ระยะเวลา  
มกราคม - มีนาคม 2568 
งบประมาณ   
- ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ปกครองและครูผู้ดูแลเด็ก ผู้ประกอบอาหาร จำนวน 39 คน ๆ  
  ละ 65 บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ เป็นเงิน ๒,535 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้ปกครอง จำนวน 39คนๆละ 35 บาท/มื้อ จำนวน  
  2 มื้อ เป็นเงิน 2,730 บาท 
- ค่าป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ ขนาดกว้าง X ยาว120 x 150 เซนติเมตร เป็นเงิน 450 บาท 
- ค่าวัสดุสาธิตในการอบรม เช่น แปรงสีฟัน ยาสีฟัน แก้วน้ำ ผ้าขนหนู จำนวนเด็ก 39 คน  
  เป็นเงิน 3,9๐๐ บาท 
- ค่าอุปกรณ์ในการจัดทำกิจกรรม ได้แก่ ไม้กวาดดอกหญ้า ไม้ถูพ้ืน น้ำยาถูพ้ืน น้ำยาล้าง  
  ห้องน้ำ ซันไลน์ เป็นต้น เป็นจำนวนเงิน 4,145 บาท 
- ค่าตอบแทนวิทยากรให้ความรู้เรื่องทันตกรรมและสุขภาพปากในเด็กเล็กจำนวน 1 คน  
  400 บาท/ชม. จำนวน 2 ชม.  เป็นเงิน 800 บาท 
- ค่าตอบแทนวิทยากรเรื่องโรคติดต่อที่จะเกิดกับเด็กเล็ก จำนวน 1 คน 400 บาท/ชม.  
  จำนวน 2 ชม. เป็นเงิน 800 บาท 
 รวมทั้งสิ้นเป็นเงิน 15,360 บาท 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
 
 
 
 
 
 
มติที่ประชุม 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นางสาวอิสริยา เรืองเวช 
ทต.เวียง 
 
 
 
 
 

 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ครู ผู้ดูแลเด็ก ผู้ประกอบอาหารและผู้ปกครองเด็ก มีความรู้และตระหนักถึงความสำคัญ
ของการส่งเสริมสุขภาพด้านภาวะโภชนาการรู้จักเลือกและรับประทานอาหารที่ดีมี
ประโยชน์ 
2. มีทักษะ ในการการดูแลรักษาสุขภาพปากและฟันได้ถูกวิธีสำหรับเด็กเล็ก 
3. การมีส่วนร่วมระหว่างผู้ปกครอง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านสามสัก โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล ในการร่วมกันเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อที่เกิดกับเด็กปฐมวัยในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก 
 4. เด็กมีความสัมพันธ์ ความอบอุ่นในครอบครัว ระหว่างผู้ปกครองและเด็กในการช่วยกัน
ดูแลรักษาสุขภาพร่างกายท่ีดี และ ผู้ปกครองกับศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในการเฝ้าระวัง ป้องกัน 
ควบคุมสภาพแวดล้อมเพ่ือความปลอดภัยปลอดโรค 
      สำหรับโครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือไม่คะ 
 
     ด้วย ศพด.อยู่ในสังกัดของเทศบาล ค่าใช้จ่ายรายการค่าอุปกรณ์ในการจัดทำกิจกรรม 
ได้แก่ ไม้กวาดดอกหญ้า ไม้ถูพ้ืน น้ำยาถูพ้ืน เป็นต้น มีความสุ่มเสี่ยงหรือไม่ เนื่องจากมี
ความซ้ำซ้อนในการเบิกงบประมาณของต้นสังกัดหรือไม่ ในส่วนนี้ขอให้ผู้รับผิดชอบ
โครงการพิจารณาด้วยนะครับ อาจจะปรับเป็นค่าน้ำยาทำความสะอาดฆ่าเชื้อโรคซึ่งน่าจะ
เข้ากับวัตถุประสงค์ของโครงการที่ได้เสนอ ผู้รับผิดชอบดูตามความเหมาะสมและความ
จำเป็นครับ 
     ขออนุญาตพูดของทั้ง ศพด.บ้านสามสักและ ศพด.วัดพระบรมธาตุไชยา นะคะ 
เนื่องจากโครงการเหมือนกัน ต่างกันแค่จำนวนกลุ่มเป้าหมายและยอดเงิน ซึ่งทั้ง 2 แห่ง 
อยู่ในสังกัดของเทศบาล และอยู่ภายใต้สำนักปลัด อุปกรณ์จำพวกไม้กวาด ไม้ถูพ้ืน น้ำยา 
ถูพ้ืน หากมีไม่เพียงพอสามารถเปิดบันทึกเพ่ือจัดซื้อได้ สำหรับในโครงการอาจพิจารณาใช้
งบประมาณในการส่งเสริมเรื่องอ่ืนๆ แทน 
       สำหรับ 2 โครงการนี้ มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมอีกไหมคะ หากไม่มี
จะขอมติที่ประชุมในการเห็นชอบโครงการในประเภทที่ 3 สนับสนุนศูนย์ ฯ เด็ก/ผู้สูงอายุ/
คนพิการ/หน่วยงานที่รับผิดชอบศูนย์ ฯ จำนวน 2 โครงการ โดยให้ปรับ/แก้ไข/เพ่ิมเติม 
ตามท่ีได้เสนอแนะ กรรมการทุกท่านเห็นชอบหรือไม่ ขอมติที่ประชุมด้วยค่ะ 
อนุกรรมการมีมติเป็นเอกฉันท์ เห็นชอบตามเสนอ 
       ต่อไปเป็นประเภทที่ 4 สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุน ขอให้
ผู้รับผิดชอบนำเสนอต่ออนุกรรมการค่ะ  
       โครงการประเภทที่  4 นะคะคือ โครงการบริหารจัดการและพัฒนากองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลเวียง ปีงบประมาณ  2568 มีรายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้มีการพิจารณาโครงการที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ/รับทราบและติดตาม
ผลการดำเนินงานโครงการของกองทุน อย่างต่อเนื่อง 
2. เพื่อส่งเสริมการบริหารจัดการกองทุนฯ ให้มีประสิทธิภาพ 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
มติที่ประชุม 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นางสาวอิสริยา เรืองเวช 
ทต.เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 

เป้าหมาย 
ที่ปรึกษา /คณะกรรมการกองทุนฯ/ อนุกรรมการฯ/ บุคคลภายนอกที่เชิญเข้าร่วมประชุม 
วิธีการดำเนินงาน 
1. จัดประชุมที่ปรึกษาคณะกรรมการบริหารกองทุน ฯ อย่างน้อย 4 ครั้ง/ปี 
2. จัดประชุมคณะอนุกรรมการกองทุน/คณะทำงาน/คณะอนุกรรมการ LTC อย่างน้อย  
    2 ครั้ง/ป ี
3. รายงานผลการดำเนินงานกองทุน ฯ การใช้จ่ายงบประมาณกองทุน ฯ  
4. สรุปผลการดำเนินงานกองทุน ฯ 
ระยะเวลา 
1 ตุลาคม 2567 – 30 กันยายน 2568 
งบประมาณ 
1. ค่าตอบแทนในการประชุมที่ปรึกษาและคณะกรรมการ จำนวน 20 คน คนละ 400 
บาท จำนวน 4 ครั้ง เป็นเงิน   32,000 บาท 
2. ค่าตอบแทนในการประชุมคณะอนุกรรมการในการพิจารณาแผนงาน/โครงการ และ
คณะอนุกรรมการ LTC จำนวน 10 คน คนละ 300 บาท จำนวน 2 ครั้งเป็นเงิน   
6,000 บาท 
3. ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ (ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม, ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการประชุม) เป็นเงิน   
2,000 บาท รวมเป็นเงินทั้งสิ้น   40,000.- บาท (สี่หมื่นบาทถ้วน) 
ค่าใช้จ่ายแต่ละรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้ทุกรายการ 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. คณะกรรมการพิจารณาโครงการที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ/รับทราบและติดตาม
ผลการดำเนินงานโครงการของกองทุนเป็นไปอย่างต่อเนื่อง 
2. การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลเวียง เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ  
      มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือไม่คะ หากไม่มีขอมติที่ประชุมโครงการ
ในประเภทที่ 4 กรรมการทุกท่านเห็นชอบหรือไม่ ขอมติที่ประชุมด้วยค่ะ 
อนุกรรมการมีมตเิป็นเอกฉันท์ เห็นชอบตามเสนอ 
      ต่อไปเป็นประเภทที่ 5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด หรือภัยพิบัติในพ้ืนที่  ขอเชิญ
นำเสนอค่ะ 
      สำหรับโครงการต่อไปเป็นประเภทที่ 5 สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด หรือภัยพิบัติใน
พ้ืนที่ ชื่อ โครงการป้องกันและแก้ไขปัญหากรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่  
เทศบาลตำบลเวียง ประจำปีงบประมาณ 2568 มีรายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณี เกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ ในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจำเป็น เหมาะสมและทันต่อเหตุการณ์ได้ 
2. เพ่ือให้การช่วยเหลือและสนับสนุนการดำเนินงานอ่ืน ๆ ในการดูแลสุขภาพประชาชนที่
ได้รับผลกระทบจากโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ตำบลเวียง 
3. เพือ่ให้การแก้ไขปัญหากรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติฉุกเฉินได้ทันท่วงทีและทั่วถึง 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นางสาวอิสริยา เรืองเวช 
ทต.เวียง 
 
 
 
 
 
 

เป้าหมาย 
ประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง ในพ้ืนที่ตำบลเวียง 
วิธีการดำเนินงาน 
1. เทศบาลตำบลเวียง โดยงานบริหารงานสาธารณสุข ฝ่ายพัฒนาชุมชน สำนักปลัด เขียน
โครงการเพื่อขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
2. เสนอโครงการเพ่ือขออนุมัติโครงการและงบประมาณต่อประธานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 
3. ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพอนุมัติโครงการและโอนเงินให้แก่ผู้ขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ (กรณีเกิดโรคติดต่ออันตราย) 
4. ดำเนินการตามโครงการ 
5. สรุปและประเมินผลโครงการ และรายงานผลการดำเนินโครงการต่อคณะกรรมการ
กองทุนฯ 
ระยะเวลา 
1 ตุลาคม 2567 – 30 กันยายน 2568 
งบประมาณ 
     ใช้งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลตำบลเวียง จำนวน  30,000  
บาท เพื่อจ่ายเป็นค่าจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ในการป้องกันและควบคุมโรคระบาด และค่าใช้จ่าย
อ่ืน ๆ ที่จำเป็น ฯลฯ 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ประชาชนในพ้ืนที่ได้รับเพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัย
พิบัติในพ้ืนที่ ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคระบาดได้ตามความจำเป็น เหมาะสมและ
ทันต่อเหตุการณ์ได้ 
2. ประชาชนในพ้ืนที่ได้รับการช่วยเหลือและสนับสนุนการดำเนินงานอ่ืน ๆ ในการดูแล
สุขภาพประชาชนที่ได้รับผลกระทบจากโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ตำบลเวียง ตาม
ความจำเป็นและเหมาะสม 
3. สามารถแก้ไขปัญหากรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติฉุกเฉินได้ทันท่วงทีและทั่วถึง 
มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือไม่คะ หากไม่มีขอมติที่ประชุมโครงการใน
ประเภทที่ 5 กรรมการทุกท่านเห็นชอบหรือไม่ ขอมติที่ประชุมด้วยค่ะ 
อนุกรรมการมีมตเิป็นเอกฉันท์ เห็นชอบตามเสนอ 
      ต่อไปเป็นประเภทที่ 7 สนับสนุนฯ ตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
ขอเชิญผู้รับผิดชอบนำเสนอค่ะ 
      ประเภทที่ 7 สนับสนุนฯ ตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  เป็น
โครงการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่สำหรับบุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิงและบุคคลที่มีภาวะปัญหาการ
กลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้ ปีงบประมาณ 2568 มีรายบะเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1.เพ่ือให้บุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิง และมีค่าคะแนนระดับความสามารถในการดำเนินกิจวัตร
ประจำวันตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล (Barthel ADL index) เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 คะแนน 
ตามแผนการดูแลรายบุคคลระยะยาวด้านสาธารณสุข (Care Plan) ได้รับการสนับสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่เพิ่มเติมตามสิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
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2. เพ่ือให้บุคคลที่มีภาวะปัญหาการกลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้ ตามผลการประเมิน
หรือข้อบ่งชี้ทางการแพทย์ ได้รับการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และเข้าถึงบริการสาธารณสุข
ตามสิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
เป้าหมาย 
บุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิงและบุคคลที่มีภาวะปัญหาการกลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้  
จำนวน 27 คน 
วิธีการดำเนินงาน 
1. งานบริหารงานสาธารณสุข ฝ่ายพัฒนาชุมชน สำนักปลัด เทศบาลตำบลเวียง จัดทำโครงการ
เสนอขอรับสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนฯ โดยมีรายละเอียดการดำเนินงาน ดังนี้  
    1) สำรวจ/ค้นหา/คัดกรอง กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ โดยผู้จัดการการดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุข (Care manager) และหรือบุคลากรสาธารณสุข สำรวจตามรอบประเมินผล
การดูแลตามแผนการดูแลรายบุคคลของชุดสิทธิประโยชน์การบริการด้านสาธารณสุข
สำหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงและบุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิง (LTC) เพ่ือจำแนกบุคคลที่มีภาวะ
พ่ึงพิงที่มีค่าคะแนนระดับความสามารถในการดำเนินกิจวัตรประจำวันตามดัชนีบาร์เธลเอดี
แอล (BarthelADL index) เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 คะแนน (Adl≤6) รายที่จำเป็นต้อง
สนับสนุนค่าใช้จ่ายสำหรับผ้าอ้อมผู้ใหญ่ เพ่ิมเติมจากงบกองทุ 
นตำบล 
    2) กรณีพบบุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิงฯ Adl≤6 แต่ไม่มีแผนการดูแลรายบุคคลฯตามชุดสิทธิ
ประโยชน์ฯ LTC ให้ผู้จัดการการดูแลระยะยาวฯ และหรือบุคลากรสาธารณสุข จัดทำ
แผนการดูแลรายบุคคลฯ ตามชุดสิทธิประโยชน์ฯ LTC ให้เรียบร้อยก่อน และนำเฉพาะ
รายการค่าใช้จ่ายสำหรับผ้าอ้อมผู้ใหญ่มาสนับสนุนจากงบกองทุนตำบล 
    3) สำรวจ/ค้นหา/คัดกรอง กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่ซึ่งเป็นบุคคลที่มีภาวะปัญหาการกลั้น
ปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้ในพ้ืนที่ โดยพยาบาลวิชาชีพ พยาบาลเวชปฏิบัติ ผู้จัดการการ
ดูแลระยะยาวฯ หรือบุคลากรสาธารณสุข ทำการประเมินหรือใช้ข้อบ่งชี้ทางแพทย์
ประกอบการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ ่
     4) กรณีพบกลุ่มเป้าหมายหรือได้รับประสานติดต่อจากกลุ่มเป้าหมาย ญาติ ประชาชน 
สปสช.เขต หรือสายด่วน 1330 แจ้งขอรับผ้าอ้อมฯ ในพ้ืนที่  เทศบาลตำบลเวียงรับเรื่อง
และดำเนินการจำแนกกลุ่มเป้าหมายตามวิธีการข้างต้น เพ่ือสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ 
     5) สรุปจำนวนกลุ่มเป้าหมาย/จำนวนชิ้น/จำนวนวัน ที่สนับสนุนให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
และจำนวนงบประมาณที่ใช้ในการสนับสนุนทั้งหมด  
2. เทศบาลตำบลเวียงดำเนินการจัดหาและนำส่งผ้าอ้อมผู้ใหญ่ให้กับกลุ่มเป้าหมาย พร้อม
จัดทำหลักฐานการรับผ้าอ้อมผู้ใหญ่ที่สนับสนุนให้กับกลุ่มเป้าหมาย  
3. จัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงานตามโครงการ พร้อมจัดส่งรายงานผลการ
ดำเนินงานให้คณะกรรมการกองทุนทราบเมื่อเสร็จสิ้นโครงการ 
หมายเหตุ : รายละเอียดตามแนวทางการดำเนินงานโครงการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่
สำหรับบุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิง และบุคคลที่มีภาวะปัญหาการกลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้ 
ระยะเวลา 
1 พฤษภาคม 2568 – 7 มิถุนายน 2568 
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งบประมาณ 
- ค่าผ้าอ้อมผู้ใหญ่ จำนวน 26 คน คนละ 108 ชิ้น (จำนวน 3 ชิ้น/คน/วัน จำนวน 36 
วัน) รวม 2,808 ชิ้น ราคาชิน้ละ 9.50 บาท  เป็นเงิน 26,676 บาท 
- ค่าแผ่นรองซับผู้ป่วย จำนวน 3 คน คนละ 180 ชิ้น (จำนวน 5 ชิ้น/คน/วัน จำนวน 36 
วัน) ราคาชิ้นละ 6 บาท เป็นเงิน 3,240 บาท 
- ค่าใช้จ่ายอื่นๆ เป็นเงิน  84 บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 30,000 บาท (สามหมื่นบาทถ้วน) 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. บุคคลที่มีภาวะพ่ึงพิง และมีค่าคะแนนระดับความสามารถในการดำเนินกิจวัตร
ประจำวันตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล (Barthel ADL index) เท่ากับหรือน้อยกว่า 6 คะแนน 
ตามแผนการดูแลรายบุคคลระยะยาวด้านสาธารณสุข (Care Plan) ได้รับการสนับสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ เพ่ิมเติมตามสิทธิประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
2. บุคคลที่มีภาวะปัญหาการกลั้นปัสสาวะหรืออุจจาระไม่ได้ ตามผลการประเมินหรือข้อ
บ่งชี้ทางการแพทย์ ได้รับการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ และเข้าถึงบริการสาธารณสุขตามสิทธิ
ประโยชน์ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือไม่คะ หากไม่มีขอมติที่ประชุม โครงการใน
ประเภทที่ 7 กรรมการทุกท่านเห็นชอบหรือไม่ ขอมติที่ประชุมด้วยค่ะ 
อนุกรรมการมีมตเิป็นเอกฉันท์ เห็นชอบตามเสนอ 
      ต่อไปเป็นประเภทที่ 8 สนับสนุนฯ การจัดบริการพาหนะรับส่งผู้ทุพพลภาพ 
ขอเชิญผู้รับผิดชอบนำเสนอค่ะ 
     ต่อไปเป็นโครงการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการพาหนะรับส่งผู้ทุพพลภาพเพ่ือ
เข้ารับบริการสาธารณสุข มีรายละเอียดดังนี้ 
วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อให้ผู้ทุพลภาพได้เข้ารับบริการและการดูแลรักษาอย่างอย่างทั่วถึงและต่อเนื่อง 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้เข้ารับบริการและการดูแลรักษาอย่างทั่วถึง 
3. เพื่อให้ผู้ป่วยลำบาก ยากจนได้เข้ารับบริการและการดูแลรักษาในหน่วยบริการอย่าง
ทั่วถึง 
เป้าหมาย 
คนพิการ ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยที่มีความยากลำบากในการไปรับบริการสาธารณสุขตามประกาศฯ 
วิธีการดำเนินงาน 
1.จัดประชุมอนุกรรมการเพ่ือกำหนดเกณฑ์หลักเกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายที่จะ
สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการพาหนะรับส่งผู้ทุพพลภาพเพ่ือเข้ารับบริการสาธารณสุข
ให้เป็นไปตามประกาศฯ 
2. เสนอเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายต่อคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลตำบลเวียง 
3. สำรวจ ขึ้นทะเบียน กลุ่มเป้าหมายที่เข้าเกณฑ์การคัดเลือก 
4. ประสานหน่วยบริการหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และวางแผนการรับส่งผู้ทุพพลภาพที่มี
นัดหมายเข้ารับบริการที่หน่วยบริการ 
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
 
มติที่ประชุม 
ระเบียบวาระท่ี 4 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
นางสาวอิสริยา เรืองเวช 
ทต.เวียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. การจ้างเหมาพาหนะรับ - ส่งผู้ทุพพลภาพ ตามแผนการรับส่งผู้ทุพพลภาพ ผู้สูงอายุ 
ผู้ป่วยตามกลุ่มเป้าหมาย 
6.จัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงานและส่งรายงานผลการดำเนินงานให้คณะกรรมการ
กองทุงทุนฯ ทราบเมื่อเสร็จสิ้นโครงการ 
ระยะเวลา 
เดือน ตุลาคม 2567 - กันยายน 2568 
งบประมาณ 
- ค่าใช้จ่ายครั้งบริการ (ไปหรือกลับ หรือไปและกลับ) ในอัตราไม่เกิน 350 บาทต่อเที่ยว 
- จ่ายเหมาบริการรายวันในอัตราไม่เกิน 2,000 บาทต่อคนต่อคันต่อวัน 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 10,000 บาท (หนึ่งหมื่นบาทถ้วน) 
* หมายเหตุ ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได้ * 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผู้ทุพลภาพได้เข้ารับบริการและการดูแลรักษาอย่างต่อเนื่อง 
2. ผู้สูงอายุได้เข้ารับบริการและการดูแลรักษาอย่างทั่วถึง 
3. ผู้ป่วย ลำบาก ยากจนได้เข้ารับบริการและการดูแลรักษาในหน่วยบริการอย่างทั่วถึง 
    สำหรับโครงการนี้ พิจารณาแล้วอาจจะต้องให้ทางอนุกรรมการร่างหลักเกณฑ์ ในการ
คัดเลือกกลุ่มเป้าหมายเพ่ือเข้าร่วมโรงการเพ่ือเสนอต่อคณะกรรมการกองทุนฯ หรือหากมี
ข้อเสนอแนะอะไรเพิ่มเติม ขอคำปรึกษาด้วยค่ะ 
    สำหรับการร่างหลักเกณฑ์ ขอไปอยู่ในวาระที่ 4 เรื่องอ่ืนๆ นะคะ ซึ่งจะขอมติที่ประชุม
ในรายละเอียดโครงการดังกล่าวก่อน มีกรรมการท่านใดมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือไม่คะ 
หากไม่มีขอมติที่ประชุม โครงการในประเภทที่ 8 กรรมการทุกท่านเห็นชอบหรือไม่ ขอมติ
ที่ประชุมด้วยค่ะ 
อนุกรรมการมีมติเป็นเอกฉันท์ เห็นชอบตามเสนอ 
เรื่องอ่ืนๆ  
พิจารณาหลักเกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายโครงการสนับสนุนและส่งเสริม การ
จัดบริการพาหนะรับส่งผู้ทุพพลภาพเพ่ือเข้ารับบริการสาธารณสุข  
ขออนุญาตท่านประธานชี้แจงนิยามกลุ่มเป้าหมาย ตามประกาศสำนักงานหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์ในการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการพาหนะรับส่งผู้
ทุพพลภาพเพ่ือเข้ารับบริการสาธารณสุข พ.ศ.2567 ข้อ 4 ได้ให้นิยามไวว้่า 
     (๑) คนพิการ ได้แก่ บุคคลซึ่งมีข้อจำกัดในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจำวัน 
การดำรงชีวิตหรือการทำกิจวัตรทางสังคม เนื่องจากมีความบกพร่องทางการเห็น การได้ยิน 
การเคลื่อนไหว การสื่อสาร จิตใจ อารมณ์ พฤติกรรม สติปัญญา การเรียนรู้ หรือความ
บกพร่องอ่ืนใด และมีความจำเป็น 
      (๒) ผู้สูงอายุ ได้แก่ บุคคลที่มีอายุตั้งแต่ ๖๐ ปีขึ้นไปที่มีความจำเป็นต้องได้รับความ
ช่วยเหลือโดยไม่สามารถพ่ึงพาตนเองได้ในการทำกิจวัตรประจำวันพ้ืนฐาน หรือมีปัญหา
สุขภาพเรื้อรังที่ต้องการการดูแลอย่างต่อเนื่อง หรือมีภาวะทุพพลภาพทางร่างกายหรือ
จิตใจ และขาดผู้ดูแลหรือญาติพ่ีน้องทีส่ามารถให้การช่วยเหลือได้ 
      (๓) ผู้ป่วยที่มีความยากลำบากในการไปรับบริการสาธารณสุขด้วยตนเอง ได้แก่ บุคคล
ที่มีข้อจำกัดทางร่างกาย มีปัญหาด้านสุขภาพจิต มีโรคเรื้อรังที่ส่งผลต่อการเคลื่อนไหวหรือ
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นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
นายนพดล หนูแก้ว 
รองประธานอนุกรรมการ 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
นายภาณุวัฒน์ รุ่งแสง 
ผอ.รพ.สต.เวียง 
 
 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
 
 
มติที่ประชุม 
นางสำรวย วงค์สมัน 
ประธานอนุกรรมการ 
ปิดการประชุม 
 
 
 
 
 
 

การเดินทาง หรือบุคคลที่อยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลหรือทุรกันดาร หรือเข้าถึงระบบขนส่ง
สาธารณะได้ยาก หรือบุคคลที่มีฐานะยากจนไม่สามารถจ่ายค่าเดินทางไปสถานพยาบาลได้ 
ขาดผู้ดูแลหรือญาติที่สามารถพาไปรับบริการทางการแพทย์มีอุปสรรคด้านการสื่อสารที่ทำ
ให้ไม่สามารถเข้าถึงบริการได้ด้วยตนเอง หรือบุคคลที่ต้องการการดูแลพิเศษระหว่างการ
เดินทาง หรือมีความกลัวหรือวิตกกังวลอย่างรุนแรงเกี่ยวกับการออกนอกบ้านหรือการเข้า
รับบริการทางการแพทย ์
     ด้วยอำนาจหน้าที่ของอนุกรรมการตามคำสั่งไม่ได้มีหน้าโดยตรงในการกำหนด
หลักเกณฑ์หรือออกเกณฑ์คัดเลือกใดๆ อาจจะเป็นเพียงการร่างกรอบในการคัดเลือก
กลุ่มเป้าหมายเพ่ือเข้าร่วมโครงการ เพ่ือนำเสนอต่อคณะกรรมการกองทุนฯ 
     กระผมคิดว่าควรเสนอแนวทางต่อคณะกรรมการกองทุนฯ เป็นครั้งคราวไป โดยอาจมี
การคัดเลือกกลุ่มเป้ าหมายมาจากหมู่บ้ านโดยให้ผู้ ใหญ่ บ้ าน อสม.หรือผู้ ใกล้ชิด
กลุ่มเป้าหมายที่ เข้าเกณฑ์ตามประกาศที่ ได้ ให้ความหมายไว้แล้ว มาเพ่ือเสนอต่อ
คณะกรรมการกองทุนเป็นรายครั้งคราวไป 
     การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายตามประกาศ อาจจะต้องมีสิ่งที่จะพิสูจน์ความยากลำบาก 
ต้องแสดงหลักฐานการเจ็บป่วย/ใบนัดที่พิสูจน์ได้ ซึ่งจะส่งผลให้คณะกรรมการกองทุนได้
พิจารณาได้สะดวกข้ึน 
     ขออนุญาตท่านประธาน กระผมเห็นด้วยกับคุณนพดล ว่าให้เสนอเป็นครั้งคราว และ
อยากให้ตกตะกอนไปถึงรูปแบบการจ่ายเงินให้กับกลุ่มเป้าหมาย ว่ายื่นขอรับค่าพาหนะ
รับส่งหลังเข้ารับบริการหรือจะดำเนินการอย่างไร รวมถึงหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึงการเข้า
รับบริการสาธารณสุขจริง 
     กรรมการท่านอ่ืนมีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมหรือไม่คะ  หากไม่มีขอมติที่ประชุมในส่วนของ
การคัดเลือกกลุ่มเป้าหมายเข้าร่วมโครงการประเภทที่ 8 โครงการสนับสนุนและส่งเสริม
การจัดบริการพาหนะรับส่งผู้ทุพพลภาพเพ่ือเข้ารับบริการสาธารณสุข เห็นควรเสนอ
คณะกรรมการกองทุนฯ เป็นรายครั้งคราวไป เห็นด้วยหรือไม่คะ 
เห็นด้วยตามเสนอ 
มีกรรมการ หรือผู้เข้าร่วมประชุมท่านใด จะสอบถามหรือเพ่ิมเติมอะไรอีกหรือไมค่ะ หากไม่
มี ดิฉันขอปิดการประชุมฯ ค่ะ 
11.30 น. 
 
                                                              ผู้จดบันทึกการประชุม 
                              (นางสาวอิสริยา เรืองเวช) 
                             อนุกรรมการและเลขานุการ 
 
 
                                                              ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
                                (นางสำรวย วงค์สมัน)  
                                ประธานอนุกรรมการ 
 

  


